
各支部掲示板

第三支部

第三支部だより　

 第三支部理事　市川　隆史

寒の入りを迎え寒さ厳しき折、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。
第三支部では当面の間、対面で集合するような親睦活動は未定とさせていただいております。
勉強会については、埼玉県診療放射線技師会活動に鑑みて当面の間Web形式で開催する予定です。
皆さまのご参加を心よりお待ちしております。

【報告事項】
１．第２回川越市健康まつり実行委員会

（ア）開催日時：2022年11月1日（火）14：00～
（イ）開催場所：川越市保健センター　３階

２．第２回第三支部役員会
（ア）開催日時：2022年11月8日（火）19：00～
（イ）開催場所： Zoomにて開催

３．第１回第三支部勉強会
（ア）開催日時：2022年11月22日（火）18：00～19：00
（イ）開催場所：Zoomにて開催
（ウ）内　　容：若葉マークの撮影技術学　　・「マンモグラフィ編」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・「核医学編」
（エ）参加人数：36人

４．第３回第三支部役員会
（ア）開催日時：2022年11月22日（火）19：00～
（イ）開催場所： Zoomにて開催

【今後の予定】
第２回勉強会、第三支部総会は３月を予定しております。

今後のイベントの開催に関しては、埼玉県診療放射線技師会の動向にのっとり行っていきます。
また、勉強会に関しては、当面の間Web形式での開催となります。
今後の活動に関する報告は第三支部のホームページにてお知らせしますので、お待ちください。

第三支部の活動の詳細は、ホームページ（http://saitama3shibu.jimdo.com/）をご覧ください。
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各支部掲示板

第六支部

～Lock on～
埼玉県診療放射線技師会

第六支部

1.巻頭言
2.総会案内

巻頭言
物事を突き詰めるには

 彩の国東大宮メディカルセンター　小保方　駿

新型コロナウイルスが流行し早３年が経とうとしている。以前の生活とは一変し常にマスク
を着用、消毒に検温、会食・旅行の自粛。ライフスタイルや働き方など急激な変化を余儀なく
された。未知のウイルスに対する不安や恐怖で重苦しい雰囲気が漂っていたが、制限のある生
活の中でも明るく過ごそうとリモート飲み会やソロキャンプなど新たなブームも誕生した。一
人の時間が増えたコロナ渦だからこそ、新たなことに挑戦する人が多く見られた。私もこれを
機にあり余る時間を利用しゴルフを始めた。
正直、少し練習すればできるだろうと高をくくっていた。いざ始めるとボールにすら当たらず、

当たってもとんでもない方向に飛んでいく。これはセンスが無いのでは�と始める前の自惚れ
た気持ちが打ち砕かれた。一つできるようになると新たな課題が見つかり、乗り越えては壁が
あり。何度も心が折れかけたが、今までできなかったことができるようになる喜びは大きかった。
今ではスコアも良くなり成長を楽しみながら行っている。

私は何かを始めてもある程度物事を習得すると満足してしまい、最終目標が低いのではない
かと感じることが昔からあった。身近に物事を突き詰める力が尋常じゃない人がいたからだ。
私の弟はギターを始めると普通に弾けるのでは満足せず耳コピを始め、しまいにはギターの音
色を変えるエフェクターと呼ばれる機械を基盤から手作りしていた。また、３DCGを始めたと
きにはアニメーションを作り、最近では設計したCGを３Dプリンターで模型にしているらしい。
会うたびにスケールが大きくなる話をひそかに、楽しみにしている。これを目の当たりにすると、
私は自らの限界を無意識に決め、その範囲でしか行っていないのではないかと感じる。これを
打破するには常に新たな目標を見つける力が必要ではないかと考える。「素振り毎日100回」な
ど継続的な努力はもちろん大切だが、続けることが目標になり形骸化してしまう可能性がある。
これでは成長をあまり感じられずモチベーションの低下にもつながる。突き詰める力がある人
は常に新たな目標を見つけて挑戦することで、自分の限界を感じることなく徐々にステップアッ
プしていけるのではないだろうか。

新たなことを始めたこの機会に目標というものを意識し、趣味や仕事など今よりも一歩突き
詰めて行っていきたい。
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第六支部会員各位
公益社団法人　埼玉県診療放射線技師会

第六支部理事　茂木　雅和

2022年度　埼玉県診療放射線技師会第六支部定期総会
　　　　　　　　および2022年度第２回定期講習会のご案内

拝啓
時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。
さて、2022年度定期総会および第2回定期講習会を下記の通り開催致しますので、ご出席く

ださいますようご案内申し上げます。
敬具

記

日　　時：2023年3月9日 (木 )　19：00～（受付18：30より）
会　　場：Zoom
人　　数：50人程度
参 加 費：無料
登録方法：埼玉県診療放射線技師会第六支部HPをご確認下さい。
登録期日：2023年3月3日 (金 )
　　　　　なお定員になり次第、参加登録を打ち切らせていただきます。

プログラム

１．総会（19：00～19：30）
　・2022年度　事業・決算報告
　・2022年度　事業・会計監査報告
　・2023年度　事業計画案・予算案
　・その他

２．定期講習会（19：40～20：30）
　【救急画像～初級編～】
　詳細は、埼玉県診療放射線技師会第六支部HPをご参照ください。
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