
各支部掲示板

第三支部

第三支部だより　

� 第三支部理事　市川　隆史

寒の入りを迎え寒さ厳しき折、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。
COVID-19の感染者数は減少しておりますが、いまだ感染がどのように推移するのか見通しが立たな

い状況です。第三支部では当面の間、対面で集合するような親睦活動は未定とさせていただいております。
今しばらくお待ちください。

勉強会については、埼玉県診療放射線技師会活動に鑑みて当面の間WEB形式で開催する予定です。皆
さまのご参加を心よりお待ちしております。

【報告事項】
１．第２回　第三支部役員会
（ア）開催日時：2021年11月15日（月）　　20時00分〜�
（イ）開催場所：Zoomを用いたWEB会議
（ウ）内容：今年度の第三支部の活動に関して

【今後の予定】　
１．第三支部　新年会�（例年１月開催）　中止

２．第３支部　第２回勉強会および定期総会
（ア）開催日時：2022年3月18日（金）　　18時30分〜
（イ）開催場所：Zoomを用いたWEB形式
（ウ）内容：勉強会未定・定期総会

今後のイベントの開催に関しては、埼玉県診療放射線技師会の動向にのっとり行っていきます。
また、勉強会に関しては、当面の間WEB形式での開催となります。
今後の活動に関する報告は第三支部のホームページにてお知らせしますので、お待ちください。

第三支部の活動の詳細は、ホームページ（http://saitama3shibu.jimdo.com/）をご覧ください。
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第六支部

～Lock on～
埼玉県診療放射線技師会

第六支部

1.巻頭言
2.総会案内

巻頭言
「説明」というコミュニケーション

� 白岡中央総合病院　木村　千尋

　私たちは仕事をする上で上司や部下、患者さまへの接遇などさまざまな場面で「説明」をす
ることがある。皆さまは相手に“結局何が言いたいのかわからない”と言われたことや、十分な
理解が得られず自分の解釈とは異なった情報が伝わってしまった経験はないだろうか。私はそ
れらを防ぐために常に３つの事を心掛けながら相手とコミュニケーションをとるようにしている。
先に結論を述べる、聞き手の理解度を考慮する、内容をまとめることの３点である。

　まず初めに、結論から先に述べることだ。結論から述べずに余計なことを話してしまうと、
本当に伝えたい重要な情報がそれほど大切でない情報に埋もれてしまう。理由や背景をその次
に話すことで、頭の中で整理がしやすくなる。私たちは起承転結の話し方を刷り込まれてしまっ
ているのか、ついつい結論を最後に持ってきてしまいがちである。今から話す内容がどんなも
のなのかを予告してあげることは、聞き手の負担を大きく減らすことができるのではないだろ
うか。その上で重要なのは主語を含めて伝えることである。話の内容が一致せず理解が得られ
ないからだ。

　２つ目に聞き手の理解能力によって内容を変えることだ。聞き手が一般市民や知識が浅い方
の場合、専門用語を使って説明してしまうと理解が得られない場合が多い。例えを使用したり、
言い方を工夫したりして、相手の理解能力に応じた説明をすることで、むしろより深い理解を
得られると考える。

　最後に私が意識していることは、自分が説明したい内容を事前にまとめてから伝えることで
ある。見切り発車で思いついた順に話し始めると時系列がずれたり、話がそれてしまったりす
るため自分が何を言いたいのかわからなくなってしまう。それを防ぐためには、説明する前に
頭の中を整理し、必要があればメモを使用して話すなどすると相手に伝わりやすくなる。

　以上のことを踏まえ「説明」することで、聞き手と上手くコミュニケーションをとることができ、
仕事が円滑に進むのではないだろうか。どんな場面でも「説明」できるようになれば信頼を得られ、
自分への自信につながるだろう。
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第六支部会員各位
� 公益社団法人　埼玉県診療放射線技師会
� 第六支部理事　茂木　雅和

２０２１年度　埼玉県診療放射線技師会第六支部定期総会
 および２０２１年度第２回定期講習会のご案内

拝啓
　時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。
　さて、2021年度定期総会および第2回定期講習会を下記のとおり開催致しますので、ご出席
くださいますようご案内申し上げます。
� 敬具

記

日　時：　2022年3月10日（木）　19：00〜（受付18：30より）
会　場：　Zoom
　　　　　※今年度は状況によりHybrid開催も計画しております。
　　　　　　詳細につきましては、HPなどご確認下さい。
人　数：　50人
参加費：　無料

プログラム

１．総会（19：00〜19：30）
　　・2021年度�事業・決算報告
　　・2021年度�事業・会計監査報告
　　・2022年度�事業計画案・予算案
　　・埼玉県診療放射線技師会第六支部役員選挙
　　・その他

２．定期講習会（19：40〜20：30）
　　【告示研修について】
　　『概要』　　　　　　　　茂木　雅和　（上尾中央総合病院）
　　『告示研修を受講して』　大川斗喜也　（さいたま赤十字病院）
� 以上
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