
問題1から問題6が頭部領域の問題となっていま
す。

問題1.　脳幹梗塞
　提示した画像は T1WI、DWI、ADCmap、
FLAIRで橋の左側部にDWI高信号、ADCmap低
信号、FLAIR高信号の急性期の橋梗塞の問題で
した。この問題の正解率は高い結果となりまし
た。
　脳梗塞の病期による各画像信号の信号変化を示
し（表1）、この症例が急性期に該当することを説
明しました。また、脳幹部の支配血管や脳梗塞の
分類、脳梗塞の治療方法なども紹介しました。

問題2.　慢性硬膜下血腫
　右側頭から頭頂部にかけて三日月状の病変、 
T1WIで高信号、FLAIRでやや高信号、DWIで低
信号を呈し、右大脳半球は圧排され、脳溝が狭小
化している所見でした。正解率は高い結果となり
ました。この問題では、MRI画像での出血（血
腫）は時期によって様々な信号を呈すること（表
2）、硬膜下血腫と硬膜下水腫の鑑別にはFLAIR
やT2＊WIが有用であることを説明しました。ま
た硬膜下血腫と硬膜下水腫の原因や治療などにも
多少ふれました。

問題3.　脳静脈洞血栓症
　左後頭部の静脈洞部にT1WI、T2WI、FLAIR
で高信号の病変 があるという問題でしたが、
DWI、MRVをあえて提示しなかったため、正解
者が出ない結果となってしまいました。
　DWIでは左の横静脈洞部が非常に高信号とな
り、MRVでは描出不良の所見となっています。
この問題では、脳静脈洞血栓症は原因、臨床症状
が非特異的であり、臨床診断は必ずしも容易では
ないため、画像診断が重要であること、静脈洞内
にDWIで高信号域が認められた時は、脳静脈洞
血栓症を疑い、MR Venographyの追加などを積
極的に行うべきであることなどを説明しました。

問題4.　聴神経腫瘍
　右内耳道は拡大しT2WIにて脳脊髄液に比べ低
信号、T1WIでは比較的高信号となっている所見
でしたが、スクリーニング目的でたまたま発見さ
れたもので主訴が提示されていなかったため、
ターゲットを絞れず病変を発見できなかった方も
いたようです。この問題では小脳橋角部の病変が
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表1：MRIにおける脳梗塞の所見
病期 DWI ADCmap T2WI

発症直後
0-1時間 所見なし 所見なし 所見なし

超急性期
1-24時間 高信号 低信号 所見なし

急性期
1-7日 高信号 低信号 高信号

亜急性期
1-3週間

高信号から
低信号へ

低信号から
高信号へ 高信号

慢性期
1か月〜 低信号 高信号 高信号

表2：MRIにおける血腫の信号変化
T1WI T2WI

超急性期
〜24時

オキシヘ
モグロビ
ン

軽度低 軽度高

急性期
1〜3日

デオキシ
ヘモグロ
ビン

軽度低 低

亜急性期早期
3日〜1カ月

血球内
メトヘモ
グロビン

高 低

亜急性期後期
3日〜1カ月

血球外
メトヘモ
グロビン

高 高

1カ月〜 ヘモジデ
リン 軽度低 低



疑われる場合には、thin slice heavy　T2（CISS
法）などを追加し、造影が出来る場合にはthin 
sliceで脂肪抑制をすることが有効であることを述
べました。また小脳橋角部には聴神経腫瘍、髄膜
腫、類表皮膿種、転移性腫瘍、上衣腫、神経膠
腫、脊索腫などがあり鑑別が必要であることや、
聴神経は蝸牛神経と前庭神経から成るが、腫瘍の
ほとんどが前庭神経から発生することなどを説明
しました。

問題5.　脳動脈瘤
　前大脳動脈にできた巨大動脈瘤のT1WIと
FLAIRを提示して問題にしました。FLAIRの動
脈瘤からのフローアーチファクトを見て正解率は
高くなると思いましたが、瘤の大きさがあまりに
大きかったためか正解率は低くなりました。この
問題では、MRAのTOF法とGd-Dynamic法での
描出のされ方の違いや、脳動脈瘤の好発部位など
を説明しました（図1）。

問題6.　転移性脳腫瘍
　患者病歴に肺がんがあり、所見として両側大脳
に広範囲なT2WI、FLAIR画像で高信号の浮腫様
変化があり、リング状の造影効果を認める腫瘤が
多数認められることから、問題の正解率は高い結
果となりました。ここでは転移性脳腫瘍のDWI
では充実性部分は等〜軽度高信号を示すものが多
いが、肺癌では著明な高信号となることがあるこ
とや、リング状の造影効果を示すものの鑑別とし
て転移性脳腫瘍、神経膠芽腫、脳膿瘍、多発性硬
化症などが挙がることを説明しました。

図1：脳動脈瘤の好発部位
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⑥
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